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De La Gala EStre"a Axel Javier axelestrella35@gmail.com
Experiencia laboral.

F  Apoyo Pedagdgico Integral, API. (Jun 2017 — A la fecha)
F  Sinapsis, Atencion Psicolégica. (Feb 2018 — Mayo 2019)
F  Centro Psicoldgico Sistémico Iknal. (Feb 2019 — Feb 2020)
F  Unidad Psicoldgica Integral Nakuni. (Jun 2019 - A la fecha)

Talleres impartidos.
F  “Manejo de Emociones” / Centro de Salud T-Il “13 de septiembre”
Pk “Regulacion de Emociones”, “Socializacion”, “ldentidad Universitaria”, “Autoestima”, “Canales de

Aprendizaje” y “Violencia de Genero por la Sexualizacion del Cuerpo Femenino” / Colegio de Ciencias 'y
Humanidades, plantel Vallejo.

F “Regulacién de Emociones” / Colegio de Ciencias y Humanidades, plantel Naucalpan.
F  “Regulacién de Emociones” / Fundacion Juntos para el Bienestar de nifios con Cancer IAP.
F  “Estilos de crianza” / Apoyo Pedagdgico Integral, API.

Educacion.
F  Facultad de Estudios Superiores Zaragoza. UNAM. 2013 —2017.

Preparacion Académica.
F  Clinica Zaragoza. (ago —dic 2015)
F  Clinica Benito Juarez (ene — may 2016)
F  Clinica Tamaulipas. (ago — dic 2016)
F  Clinica Estado de México (ene- may 2017)

Talleres cursados.

F  “Primeros auxilios psicoldgicos”/ Facultad de Estudios Superiores Zaragoza. UNAM. (2017)
F “Psicologia positiva y arte terapia” / Fundacion ArtéRapi de México, AC. (2019)

Voluntariado.

F  Fundacion ArtéRapi de México, AC.

Habilidades.
F  Manejo de grupos. B Escucha activa
F  Trabajo en equipo. B Asertivo.
F  Comunicacion. B Creatividad.
Valores.
F  Responsabilidad. ¥ Honesto.
F  Compromiso. F Leal.
F  Respeto. B Tolerante.

Terapias (modelo sistémico, psicoandlisis lacaniano)
F  Terapiaindividual.
F  Terapia de pareja.
F  Terapia de lenguaje.

Inglés. Software.
¥ Intermedio. - Paqueteria de Office, intermedio.
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